Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской    области

средняя общеобразовательная школа  «Образовательный центр» имени  И. А. Кулькова                         с. Дубовый Умёт  муниципального района  Волжский Самарской  области

структурное   подразделение «Детский сад «Колосок»»

Методическая разработка плана организации познавательно-исследовательской деятельности дошкольников в старшей группе детского сада                                              на неделю «Здравствуй, гостья зима!»
                                                                         Подготовил:                                               воспитатель высшей                                                                                                                                                                                           квалификационной категории                                                                      Зайцева Елена Васильевна

Итоговое мероприятие: Игра-путешествие «Путешествие в зимний лес с элементами экспериментирования «Бусы для белочки»»

	День недели

дата
	НОД
	Совместная деятельность

(познавательно-исследовательская деятельность)
в режимных моментах
	Создание/организация развивающей 

 предметно-пространственной  образовательной среды для самостоятельной деятельности детей и поддержки детской инициативы
	Вовлечение семей в образовательную деятельность

	Понедельник

Тема «Здравствуй, гостья Зима!»


	1.Ознакомление с окружающим миром
Тема: «Здравствуй, гостья Зима!»
Интеграция образовательных областей: «Познавательное развитие»), «Речевое развитие»…..

Задачи:

1. Закрепить в сознании детей признаки зимы, сезонные изменения  природе, связанные с зимним периодом.                                        ( « Познавательное развитие»)

2. Обогащать и активизировать словарный запас детей: зимушка-зима; три белых коня – декабрь, январь и февраль; снегопад, снежная буря, вьюга, пурга, метель, буран; поземка, изморозь, ледяные узоры на стеклах.  Образные выражения: снег - белое пуховое одеяло; белая перина, белая скатерть;

Белый наряд у деревьев – деревья надели белые шубы. ( «Речевое развитие»)

Воспитывать интерес к  изучению природы, любовь к ней, умение видеть красоту окружающего мира.
Методы и приемы: 


 - практические:
игровое задание 

(«Разрезные картинки»)
            - наглядные:
рассматривание картин, 

            - словесные:
беседа 
(«Зимние приметы»)
проблемные вопросы: 
(«Почему наступила зима?»,

«Почему зимой идет снег?»)
чтение рассказа 
(В. Архангельского «Летят снежные пушинки»),
придумывание сказки 
(«Танец снежинок»)
Материалы и оборудование:
два комплекта разрезных картинок по теме «Зима»,
картинки «Зима», «Метель», «Зимний лес».
Логика образовательной деятельности 

(конспект занятия №1 «Здравствуй, гостья Зима!», страница 8-13,  О. А. Скоролупова «Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Зима»)


	Утро

-  Беседа «Когда мы говорим «Вот и наступила зима!»
 Цель.  Расширять представления детей о характерных особенностях зимней природы, развивать разговорную речь, память; воспитывать любознательность.
-Дидактическая игра «Наряды матушки-зимы»
Цель: Уточнить и расширить представления детей о смене сезонов, об основных признаках каждого сезона, природных явлениях, характерных для него.

Прогулка 1

-Наблюдение за сезонными явлениями «Следопыты»
Цель: формировать представления об изменениях в природе в начале зимы (ночь растет, а день убывает);

Учить различать характерные приметы  начала зимы, узнавать их в приметы в стихотворениях.

Дидактическая игра:

«Чьи следы?»

Цель: упражнять в определении следов животных, птиц, человека.

Игры с выносным материалом:
«Снежный городок»

Цель: развивать желание делать снежные постройки.
Вечер

-Чтение В.Бианки «Синичкин календарь. Декабрь».

Творческая мастерская.
Оформление макета «Зима»:
Лепка животных и птиц зимой.
Поделки из природного материала на тему «Зима», вырезывание снежинок.
Цель: воспитывать желание изобразить время года в продуктивной  деятельности, используя природный, бросовый  и художественный материал.
Прогулка 2

Наблюдение за изменениями в погоде.

Цель:

Развивать наблюдательность, умение замечать изменения в погоде,

Желание рассказывать о своих наблюдениях.

Проблемная ситуация: 

«Дети играли в прятки. Как ни старался подойти незаметно к водящему, - ничего не получалось. Почему? Можно ли незаметно подойти к другу в морозный день?»
Цель: Развивать мышление, умение добиваться результата, расширять знания о свойствах снега.

Игры с выносным материалом:

	Внести картины по теме: зима, животные  зимой,
Настольно - печатные игры «Времена года»

Дидактическая картина, разделенная на 4 части, по временам года, карточки с изображением природных явлений.
Лопаты для игр со снегом 10 штук, совочки 5 штук, формочки 5 штук, трамбовки для снега 5 штук, ленточки для определения ветра 10 штук.

Книга В.Бианки «Синичкин календарь».

Природный материал (шишки, желуди, веточки, листья, семена), пластилин, краски, ножницы, бумага, картон, коробки, вата, синтепон.

Внести в группу в двух контейнерах снег и лед.

Приготовить для каждого ребенка  альбомы для фиксирования опытов, цветные карандаши.

Лопаты для игр со снегом 10 штук, совочки 5 штук, формочки 5 штук, трамбовки для снега 5 штук, 
	Рекомендовать родителям во время прогулок с детьми обращать внимание на природные явления, на красоту деревьев в зимнем наряде.


	Вторник 
	1. ФЭМП

Интеграция образовательных областей: «Познавательное развитие»), «Речевое развитие»…..

Задачи:

1.Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах десяти.

Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности.

• Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур.

• Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

 ( « Познавательное развитие»)

2. Продолжать учить обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, еще ниже... самый низкий (и наоборот), обозначать направления соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо.

 ( «Речевое развитие»)

Методы и приемы: 


 - практические:

Игровая ситуация

 («В лес за елочками»)

Игровое упражнение

(«Звуки леса», «Расставь елочки в ряд», «Идем по следам», «Дорисуй предмет»),

Сюрпризный момент.

            - наглядные:

Рассматривание картинки (дятел),

демонстрация наглядных пособий
            - словесные:

Вопросы, ответы,

Объяснение, пояснение

Материалы и оборудование.

 Демонстрационный материал. 

Мяч, картинки с изображением дятла и зайца, молоточек, ширма, елочка, изображения «следов» по количеству предусмотренных шагов, сундучок.

   Раздаточный материал. 

Елочки разной высоты (по 8 штук для каждого ребенка), карточки с изображением разных геометрических фигур (по количеству детей), карточки, на которых изображено от 1 до 10 кругов, цветные карандаши.

Логика образовательной деятельности 

( конспект № 1, декабрь

Помораева И.А., Позина В.А.

«Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада» стр. 28-30)


	Утро

- Беседа «Как звери в лесу зимуют» Цель: Закрепить представления о разных способах приспособления животных к зимним условиям, воспитывать любовь к природе. 

Чтение и обсуждение пословиц и поговорок о зиме. 

Цель: формировать у детей умение понимать смысл пословиц, уметь привести пример из жизни.
-Проблемная  игровая  ситуация  для разучивания стихотворения К Бальмонта «Снежинки», используя мнемотаблицы .
Прогулка 1

Наблюдение за зимующими птицами «Птицы нашего участка»
Цель: Закрепить знание зимующих птиц, умение определять их по внешнему виду и описанию.

Наблюдения за птицами, их поведением в разную погоду. Какие чаще всего прилетают, какие появились вновь (снегири, синички). Вывод: в лесу холодно и голодно и птицы прилетели в город.

- Понаблюдать за поведением птиц во время подкормки.

- Учить отличать птиц по следам, голосам, способу передвижения.

Проблемная ситуация: «Посмотрите  на воробьев: нахохлились, а не улетели на юг. Почему одни птицы улетают в тёплые страны на зиму, а другие остаются?»

(Что страшнее: голод или холод?)

Исследовательская деятельность:

Предложить детям определить лепится снег или нет и почему.

Игра: «Вылепи птичку»

Цель: продолжать учить лепить птицу из снега.

Игры с выносным материалом.

Вечер

-Чтение Г.Снегирёв «Про птиц»

Расширять детей представления о зимующих птицах.
Дидактическая игра «Угадай, какая птица произносит такие звуки?»         (звуковые записи пения птиц).
Цель: формировать умение узнавать птицу по пению.
Экспериментальная деятельность: «Сравнение свойств снега и льда» 

Цель: Самостоятельно выявлять качественные свойства  снега и льда (цвет, твердость, прозрачность и др.)

Фиксировать выводы в альбоме. 
Прогулка 2

Наблюдение за ветром.
Цель: Развивать наблюдательность.

Продолжать учить определять силу ветра разными способами.

Игра «Метеостанция»
Игры с выносным материалом


	Внести картины: «Звери зимой», дидактические игры «Чей дом?», «Кто чем питается», энциклопедии о животных, журналы.

Подготовить пословицы о зиме.
Мнемотаблица для заучивания стихотворений.
Взять корм для птиц

Лопаты для игр со снегом 10 штук, совочки 5 штук, формочки 5 штук, трамбовки для снега 5 штук,
Приготовить для каждого ребенка  альбомы для фиксирования опытов, цветные карандаши
Лопаты для игр со снегом 10 штук, совочки 5 штук, формочки 5 штук, трамбовки для снега 5 штук,
	Рекомендации родителям посмотреть видеофильм «Как зимуют животные?»

Вместе с детьми нарисовать рисунок «Мое любимое животное в лесу»



	Среда 
	
	Утро

- Беседа: «Зима в лесу».
Цель: Расширять представления детей о характерных особенностях зимней природы в лесу, формировать представление о простейшей взаимосвязи между животными и явлениями окружающего мира.
-Чтение стихотворения Е. Трутнева «Первыйснег»
Прогулка 1

Наблюдение за снегопадом.

Цель: Продолжить наблюдения за состоянием погоды и снега: рассмотреть снежинки, отметить их форму, связав их с погодой (холодно – отдельные снежинки, видны их лучики, в теплую погоду – хлопья).

- Что такое снегопад? В какую погоду он чаще бывает? Почему в морозную погоду чаще светит солнце? Отмечать цвет неба при разной погоде.

 - Почему скрипит снег в холодную погоду (ломаются снежинки).

- наблюдать за одеждой людей в разную погоду.
Игры с выносным материалом

Опыт. «Где лучики?»
Цель: Показать детям, что форма снежинок меняется в зависимости от погоды.
Вечер

Литературная викторина «Зимние сказки»
Цель: Развивать у детей мышление, память, умение высказывать свои суждения.

Вспомнить русские народные сказки о зиме.

Экспериментальная деятельность: «Цветные льдинки»
Цель: развивать опытную деятельность детей, упражнять в смешивании красок и воды.

Воспитывать аккуратность в работе.

Прогулка 2

Наблюдение за небом.
Цель: Развивать наблюдательность. Активизировать речь детей.

Дидактическая игра «Какое небо?»

Цель: Упражнять в подборе прилагательных к существительному.

Катание на санках, лыжах.

	Внести картины «Зима в лесу»
Чёрная шерстяная ткань, лупы
Выставка книг «Русские народные сказки»
Лопаты для игр со снегом 10 штук, совочки 5 штук, формочки 5 штук, трамбовки для снега 5 штук,

Санки, лыжи.

Формочки для льдинок, вода, гуашевые  краски, стаканчики, салфетки – по количеству детей.

Лопаты для игр со снегом 10 штук, совочки 5 штук, формочки 5 штук, трамбовки для снега 5 штук,


	Рекомендовать родителям сходить с детьми в лес или парк.
Побеседовать с детьми о том, какие изменения произошли в лесу с наступлением зимы.

Посоветовать сделать зарисовки и объединить их в книжку – малышку «Зима в лесу»

.

	Четверг 
	.


	Утро

- Беседа: «Зачем зимой снег?»
Цель: закрепить знания основных свойств снега, дать представление о том, где и как рождается снег, какую роль играет он в жизни природы зимой.
-Чтение: С. Иванов «Каким бывает снег».
Прогулка 1

Наблюдение за березой и елью.
Чтение стихотворения С. Есенина «Белая береза»,  Р.А.Кудашевой «В лесу родилась елочка»
Цель: Закрепить знания о деревьях зимой,
Развивать умение сравнивать, делать выводы.

Опыт «Почему снег греет?»
Цель: Помочь детям понять, что снег согревает землю от промерзания.
Игры с выносным материалом

Вечер

-Чтение сказки С. Маршака «Двенадцать месяцев»

Цель: закрепить последовательность месяцев года, их характерные приметы.

Беседа по сказке: «Может ли в жизни меняться последовательность месяцев в году?»

Цель: продолжать учить детей высказывать свои суждения, развивать мышление, смелость в суждениях.

Экспериментальная деятельность «День – ночь».
Цель: показать смену дня и ночи.

Прогулка 2

Наблюдение за кошкой.
«Как зимуют домашние животные?» 

Цель: закрепить знания о домашних животных, их повадки.

Дидактическая игра «Расскажи о своем питомце».

Цель: воспитывать любовь к животным, желание ухаживать за ними не нанося им вред.

Игры с выносным материалом


	Внесение атрибутов, пособий, наглядности, оборудования
Лопатки,  ткань, две бутылки с тёплой водой.
Глобус, настольная лампа

Лопаты для игр со снегом 10 штук, совочки 5 штук, формочки 5 штук, трамбовки для снега 5 штук,


	Оформить папку-передвижку «Опытно-экспериментальная деятельность детей дома».

Рекомендовать родителям провести опыты: «Вулкан», «Круговорот воды», «Растения пьют воду».

Зафиксировать опыты на фотографиях.



	Пятница
	
	Утро

- Беседа «Пришел мороз – береги ухо да нос».
Цель: воспитывать в детях осознанное отношение к своему здоровью как к главной ценности человеческой жизни.
Проблемная ситуация  «Какую одежду наденет  Катю сегодня на прогулку?»
Цель: продолжать учить детей одеваться по погоде.

Прогулка 1

Экскурсия в зимний парк.

Цель: закрепить понятие «парк».

Формировать представления о зимней природе.

Уточнить представления о том, что парк это дом для растений и животных, что человек не должен нарушать их покой.

Закрепить правила поведения в природе.

Дидактические игры: «Угадай дерево по описанию», «Чей голос?»,.

Опыт: « Замерзание жидкостей».
Цель: Познакомить детей с различными жидкостями, выявить различия в процессах их замерзания.
Проблемная ситуация  «Скользкая дорожка»

( выходя на прогулку, дети  поскользнулись на дорожке)

Цель: Продолжать учить детей находить решение в проблемной ситуации (как сделать дорожку не скользкой), используя личный опыт.

Продолжать формировать умение совместно решать поставленные задачи, аргументировать свою точку зрения.
Игры с выносным материалом

Вечер

Итоговое мероприятие: Игра-путешествие
«Путешествие в зимний лес» с элементами экспериментирования «Бусы для белочки»

Цель: Закрепить у детей полученные знания о зиме, о зимних приметах и зимней природе.

Воспитывать у детей активность, уверенность, умение самостоятельно проводить опыт.

Прогулка 2

Наблюдение за изменением в погоде.
Цель6 продолжать учить детей самостоятельно отмечать состояние погоды, ее с равнение с дневной.

Проблемная ситуация: «Снег – помощник»                                          (ударил мороз, на клумбе видны маленькие ростки цветов.  Что надо сделать, чтобы они не замерзли?)
Цель: Продолжать знакомить детей со свойствами снега (снег сохраняет тепло). Развивать наблюдательность, умение сравнивать, анализировать, обобщать.      Развивать познавательный интерес детей в процессе экспериментирования, устанавливать причинно-следственную зависимость, делать выводы.
Игры с выносным материалом


	Внести картины «Зимние забавы», картинки детей в зимней одежде, дидактическая кукла с комплектом одежды.
Формочки с одинаковым количеством обычной и солёной воды, молока, сока, растительного масла.

Формочки для льдинок, вода, гуашевые  краски, стаканчики, салфетки – по количеству детей.


	Оформить выставку  книжки-малышки «Зима в лесу»,

Фотоколлаж 

«Наши  эксперименты»


Пословицы о зиме и о декабре
Зимой снег глубокий — летом хлеб высокий.

Зима лето пугает, да всё равно тает.

Как мороз ни скрипуч, да не больно жгуч.

Мороз не велик, да стоять не велит.

Мороз ленивого за нос хватает, а перед проворным шапку снимает.

Береги нос в большой мороз.

В зимний холод всякий молод.

Два друга — мороз да вьюга.

Хороший снежок урожай сбережёт.

Первая пороша — не санный путь.

Спасибо, мороз, что снегу нанёс.

Не велик мороз, да краснеет нос.

У зимы рот велик.

В зимний холод всякий молод.

Зимний денек с воробьиный скок.

Зимой солнце, что мачеха, светит, да не греет.

Зимой съел бы грибок, да снег глубок.

Зимой тулуп всякому люб.

И месяц светит, коль солнца нет.

Декабрь - шапка зимы.

Декабрь - канун новогодья.

Декабрь старое горе кончает, новому году счастьем дорожку стелет.

Год декабрем кончается, а зима зачинается.

Картотека опытов и экспериментов зимой                                                                                                    для старшего дошкольного возраста

Почему тает снег?

Цель: Установить зависимость изменений в природе от сезона.

Материал: Емкости для снега.

Взрослый вносит в помещение колобки из снега, размещает их в местах с разной температурой (батарея, подоконник, возле двери, на шкафчике и т. д.). Через некоторое время предлагает детям принести колобки. Выясняет, что произошло с ними,  почему некоторых нет совсем (в тепле снег превратился в воду).

Изготовление цветных льдинок

Цель: Познакомить с двумя агрегатными состояниями воды - жидким и                  твердым. Выявить свойства и качества воды: превращаться в лед (замерзать на холоде, принимать форму емкости, в которой находится, теплая вода замерзает медленнее, чем холодная).

Материал: Емкость с окрашенной водой, разнообразные формочки, веревочки.

Дети рассматривают цветную льдинку, обсуждают свойства льда (холодный, гладкий, скользкий и др.) и выясняют, как была сделана льдинка; как получилась такая форма (вода приняла форму емкости); как держится веревочка (она примерзла к льдинке). Дети рассматривают обычную воду и окрашенную, вспоминают, как получили последнюю. Дети изготавливают льдинки: заливают две формочки горячей и холодной водой, запоминают свою форму, ставят на два подноса и выносят на улицу. Наблюдают, какая вода (холодная или горячая) быстрее застыла, украшают участок льдинками.

Как согреть руки?

Цель: Выявить условия, при которых предметы могут согреваться (трение, движение, сохранение тепла).

Материал: Варежки толстые и тонкие по две на каждого ребенка.

Взрослый предлагает детям надеть на прогулке разные варежки — толстые и тонкие и выяснить, что чувствуют руки (одной тепло, другой - прохладно). Далее предлагает похлопать в ладоши, потереть рука об руку и выяснить, что почувствовали (в толстых и в тонких варежках рукам стало жарко). Взрослый предлагает детям потереть обратной стороной варежки замерзшую щеку и выяснить, что почувствовали (щеке стало сначала тепло, потом горячо). Взрослый подводит детей к пониманию того, что предметы могут согреваться при трении, движении.

Нужен ли зимой растениям снег?

Цель: Подтвердить необходимость некоторых изменений в природе.

Материал: Емкость с водой, листочки комнатных растений, алгоритм деятельности

Взрослый предлагает детям выяснить, как чувствуют себя растения под снегом. Выносит две емкости с водой, одну из которых ставит на снег, а другую - под снег на время прогулки. Взрослый проверяет состояние воды в емкостях и спрашивает, почему под снегом вода не замерзла (под снегом тепло); что случится с растениями, если зимой не будет снега (снег сохраняет тепло растениям, они не вымерзнут. Не будет снега - могут замерзнуть и погибнуть корешки). Дети высказывают предположения, зарисовывают их. Взрослый вместе с детьми находит место, где снег выдувается, обозначает его условным значком: «нет снега». Весной можно наблюдать за появлением растительности на разных участках с привлечением зарисовок. Делают вывод о необходимости снега растениям зимой.

Где быстрее наступит весна – на реке или на лугу?
Цель: Установить зависимость изменений в природе от сезона.

Материал: Емкости со снегом, льдом.

Взрослый вместе с детьми выносит на улицу форму, наполненную водой. Другую форму наполняет на прогулке снегом. По окончании прогулки заносит в помещение обе формы, оставляет в теплом месте и наблюдает в течение 1-2 часов за происходящими изменениями. Лед тает дольше. Выясняют, где быстрее наступит весна: на реке или на полянке (на полянке солнце быстрее растопит снег)

Почему снег мягкий?

Цель. Совершенствовать знание детей о снеге.

Материал. Лопатки, ведёрки, лупа, чёрная бархатная бумага.

Предложить детям понаблюдать, как кружится и падает снег. Пусть дети сгребут снег, а затем ведёрками носят его в кучу для горки. Дети отмечают, что ведёрки со снегом очень лёгкие, а летом они носили в них песок, и он был тяжёлым. Приходилось носить ведёрки вдвоём. В чём дело? Затем дети рассматривают хлопья снега, которые падают на чёрную бархатную бумагу, через лупу. Они видят, что это отдельные снежинки сцепленные вместе. А между снежинками – воздух, поэтому, снег пушистый и его так легко поднять.

Вывод. Снег легче песка, так как он состоит из снежинок, между которыми много воздуха. Дети дополняют из личного опыта, называют, что тяжелее снега: вода, земля, песок и многое другое.

Замерзание жидкостей.

Цель. Познакомить детей с различными жидкостями, выявить различия в процессах их замерзания.

Материал. Формочки с одинаковым количеством обычной и солёной воды, молока, сока, растительного масла.

Дети рассматривают жидкости, экспериментируют с ними и определяют различия и общие свойства жидкостей (тягучесть, способность принимать форму ёмкости). Дети выносят формочки с различными жидкостями на холод. После прогулки дети рассматривают и определяют, какие жидкости замёрзли, а какие – нет.

Вывод. Жидкости замерзают с разной скоростью, некоторые не замерзают вообще. Чем жидкость гуще, тем длительнее время замерзания.

Откуда берётся иней?

Цель. Дать детям доступное объяснение происхождения осадков.

Материал. Термос с горячей водой, тарелка.

На прогулку выносится термос с горячей водой. Открыв его, дети увидят пар. Над паром необходимо подержать холодную тарелку. Дети видят, как пар превращается в капельки воды. Затем эту запотевшую тарелку оставляют до конца прогулки. В конце прогулке дети легко увидят на ней образование инея. Опыт следует дополнить рассказом о том, как образуются осадки на земле.

Вывод. При нагревании вода превращается в пар, пар — при охлаждении превращается в воду, вода в иней.

Где лучики?

Цель. Показать детям, что форма снежинок меняется в зависимости от погоды.

Материал. Чёрная шерстяная ткань, лупа, вертушки.

Дать детям понаблюдать за ветром. Отметить его силу и направление при помощи вертушек. Спросить у детей, как они думают, влияет ли это на снежинки, которые сейчас падают. Дети высказывают свои предположения.

Воспитатель предлагает рассмотреть их на чёрном полотне, через лупу.

Вывод. Снежинки очень мелкие и у них нет лучиков, они поломались из-за сильного ветра.

