Рекомендации

по организации развивающей предметно-пространственной среды (РППС)

в старшей группе (возраст детей 5-6 года) с учётом ФГОС ДО.
Образовательная среда – часть совокупность условий, целенаправленно создаваемых в целях обеспечения полноценного образования и развития детей.

Согласно ФГОС ДО, развивающая предметно-пространственная среда (РППС) – часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством (помещениями, участком и т. п., материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития (т.е. это специфические для каждой Программы ДОУ (группы) образовательное оборудование, мебель и т. п., в сочетании с определёнными принципами разделения пространства ДОУ).

В соответствии с ФГОС ДО РППС гарантирует:

· охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей;

· максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и прилегающей территории, приспособленной для реализации Программы ФГОС;

· построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности;

· открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) в образовательную деятельность;

· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированной на интересы и возможности каждого ребёнка;

· создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных программ в ДОУ для детей, принадлежащих к разным общностям и социальным слоям, с различными возможностями здоровья.

В соответствии с ФГОС РППС строится с учётом принципа интеграции образовательных областей и в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.

РППС должна быть:

· Содержательно-насыщенной, т.е. включать средства обучения, материалы, инвентарь, оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую, двигательную и творческую активность всех детей;

· Полифункциональной, т.е. обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности;

· Трансформируемой, т.е. обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации и меняющихся интересов и возможностей детей;

· Вариативной, т.е. наличие различных пространств, периодическая сменяемость игрового материала, разнообразие материалов и игрушек для обеспечения свободного выбора детьми, появление новых предметов.

· Доступной, т.е. обеспечивать свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

· Безопасной, т.е. все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечению надёжности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности.

Принципы конструирования предметно-пространственной среды:

· принцип дистанции позиции при взаимодействии;

· принцип активности самостоятельности, творчества;

· принцип стабильности-динамичности развивающей среды;

· принцип комплексирования и гибкого зонирования;

· принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды;

· принцип открытости и закрытости (природе, культуре, Я – образ);

· гендерный принцип реализует возможность для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с общественными нормами;

· принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого.

Предметно-развивающая среда организуется так, чтобы каждый ребёнок имел возможность свободно заниматься любимым делом. Гибкое зонирование предполагает наличие различных пространств (центров) для осуществления свободного выбора детьми разных видов деятельности. Размещение оборудования по центрам развития позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, экспериментирование.

Примерный перечень зон для организации РППС:

· для сюжетно-ролевых игр (театрализованная деятельность, ряжение, освоение социальных ролей и профессий, игровые зоны – магазин, кухня, больница и т.д., и пр.);

· для познавательной активности (экспериментирование с различными материалами, развитие речи, наблюдение за природными явлениями, развитие математических представлений и пр.);

· для самостоятельной деятельности детей (конструирование из различных материалов, художественно-продуктивная деятельность, ознакомление с литературой, выставка детского творчества и пр.);

· для двигательной активности (спортивные игры и пр.);

· для настольно-печатных и развивающих игр (рассматривание иллюстрированного материала, дидактические игры и пр.);

· для экспериментирования и наблюдения за природными явлениями (экспериментальные лаборатории, календарь природы и пр.);

· для отдыха (уединение, общение и пр.).

Требования к организации центров развития:

· центры должны быть разграничены между собой (мебель, столы, мольберты и т.д., но 1/3 пространства группы свободна для организации игр и деятельности большого количества детей);

· мебель и оборудование расставлены таким образом, чтобы обеспечивать свободное и безопасное передвижение детей;

· «тихие» и «шумные» центры разнесены, чтобы дети не мешали друг другу;

· материалы, которые стимулируют познавательную и речевую деятельность детей, должны быть включены во все центры;

· материалы, которые позволяют ребёнку разворачивать самостоятельную деятельность должны быть представлены в достаточном количестве;

· центры предназначены как для самостоятельной, совместной деятельности детей и взрослых, так и для проведения ОД и допускают как индивидуальные занятия детей, так и объединения детей в группы;

· для чтения, прослушивания музыки, отдыха должно быть достаточно «посадочных мест»;

· в помещении достаточно столов и стульев, чтобы все дети могли одновременно разместиться за ними;

· РППС в группе организована так, чтобы воспитатель мог одновременно наблюдать за тем, что происходит в большинстве центров;

· все материалы, а так же детские рисунки и поделки развешаны на уровне глаз ребёнка;

· у каждого ребёнка должно быть индивидуальное место, куда он может положить свои вещи и предметы.

РППС в старшем дошкольном возрасте:

В старшем дошкольном возрасте происходит интенсивное развитие интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер личности. Переход в старшую группу связан с изменением психологической позиции детей: они впервые начинают ощущать себя старшими среди других детей в детском саду. Воспитатель помогает дошкольникам понять это новое положение.

Предметно-развивающая среда организуется так, чтобы каждый ребёнок имел возможность заниматься любимым делом. Размещение оборудования по секторам позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам (конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, экспериментирование). Обязательными в оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную деятельность, развивающие игры, технические устройства и игрушки и т.д. Широко используются материалы, побуждающие детей к освоению грамоты.

Рекомендации  по оснащению

центра сюжетно-ролевых игр

Макеты:
· макет средневекового замка,

· макет корабля – парусного судна, парохода или современного теплохода,

· ма​кеты различных жилых помещений и др.

Атрибуты для игры «Семья»
· куклы разные

· наборы одежды и обуви

· мебель для кукол – столы и стулья, диван, кресла, шкафы для одежды, кроватки

· коляски, сапки и качели для кукол

· посуда кухонная, столовая и чайная

· различные кухонные приборы и техника – мясорубка, тос​тер, стиральная машина, плита, посудомоечная машина, холодильник

Атрибуты для игры «Магазин»:
· магазины делаются самые раз​ные – продуктовые, одежды и обуви, «Свет», «Радиотехни​ка», «Салон шляп» или «Головные уборы», «Магазин игру​шек», «Канцтовары», «Мебель», «Спорт», «Книги» и др.

· Небольшие прямоугольники бумаги с написанными на них цифрами, обозначающие «деньги».

· кассовый аппарат, корзинки и сумочки для покупок.
· «Продуктовый магазин»: в корзинках или на лотках – различные имитаторы продуктов (пластиковые, деревянные наборы овощей и фруктов, гастрономических продуктов, ба​калеи; вылепленные из соленого теста и раскрашенные хлебобулочные и кондитерские изделия, колбасы и др.) Не​обходимо обратить внимание па размеры атрибутов – они должны быть небольшими. Можно сделать несколько мага​зинов – «Булочная», «Кондитерский», «Овощи-фрукты», «Молочные продукты», «Мясо» и т.д. Это также могут быть отделы одного большого супермаркета.

· «Магазин одежды и обуви»: различные кукольные одежки, которые можно достать из шкафа для кукольной одежды и разложить на прилавке.

·  «Магазин игрушек»

Атрибуты для игры «Парикмахерская» или «Салон красоты»:
· самодельные альбомы с образцами причесок,

· кукольные рас​чески,

· фены,

· бигуди,

· щипцы для завивки;

· небольшие небью​щиеся флаконы из-под духов, шампуней и др.

Атрибуты для игры «Ателье»:
· «рулоны» ткани,

· выкройки одежды,

· самодельные журналы мод,
· швейные машины,
· стойка для одежды и плечики,
· возможно, игрушка-манекен.

Атрибуты для игр «Больница» или «Аптека»: в старшем воз​расте дети знакомятся с различными специализациями вра​чей, поэтому и атрибутика игры значительно обогащается.

· таблицы для проверки зрения,

· различные игрушечные хирургические инструменты,

· игру​шечные шприцы,

· бинты.

· Можно сделать коробочку с «ре​гистратурой» — в нее помешаются «амбулаторные карты».

· Баночки для лекарств по-прежнему без этикеток, оклеены яркой бумагой.

Атрибугы для игр «Транспорт»:
· грузовые и легковые автомо​били разного размера и разных марок;

· автомобили специаль​ного назначения;

· автобусы и троллейбусы; лодочки и катера разных размеров;

· самолеты и вертолеты.

· Добавляется строи​тельная и дорожная техника: бульдозер, экскаватор, трактор Можно вырезать рули и штурвал из картона или фанеры и сделать таблички с изображением разных видов транспорта.

Атрибуты для игр «Школа» и «Библиотека»:
· самодельные тет​ради и книги,

· мелки,

· картинки,

· наборы цифр и букв,

· для библиотеки – самодельные формуляры

· детские книги.

Атрибуты для игры «Почта»:
· самодельные посылки – не​большие;

· открытки,

· телеграммы,

· письма в самодельных кон​вертах,

· игрушечный штемпель (детская печать).

Игрушки-животные:
· наборы домашних животных

· дикие животные средней полосы России,

· животные жарких стран,

· животные доисторической эпохи (динозавры) из разных материалов и разного размера.

Зона конструирования:
· большой напольный конструктор-строитель;

· настольный строительный материал;

· различные пластиковые конструкторы.

· Схемы для конструирования.

· Коробки с бросовым материалом – лоскутами ткани, кожи, бумагой и др., которые дети могут использовать для изго​товления атрибутов различных игр.

Так как содержание детских игр значительно обогащается, то могут появиться атрибуты для игр «Рекламное агентство», «Туристическое бюро», «Телевидение». Для «Рекламного агент​ства», например, нужны будут рекламные проспекты, сде​ланные самими детьми: вырезанные из разных журналов, на​клеенные в определенном порядке образцы различных товаров. Для «Туристической фирмы» нам понадобятся ту​ристические проспекты, «база данных» на карточках, модель компьютера и т.д. Для игры «Телевидение» - игрушечный микрофон, макет телекамеры или игрушка-телекамера, кофр для телекамеры и т.п.

Игрушки для мальчиков: роботы, трансформеры, солдатики, воины разных эпох и народов.

Важно, чтобы у детей был бросовый материал.
 
Особенности организации

уголка физической культуры
 В групповом помещении,  и на участке должен быть создан двигательный уголок, максимально приспособленный для удовлетворения потребности детей в движениях.

Теоретический материал
· картотека подвижных игр;

· картотека малоподвижных игр;

· картотека физкультминуток;

· картотека утренних гимнастик;

· сведения о важнейших событиях спортивной жизни страны (книжки-самоделки, альбомы);

· иллюстрированный материал по зимним и летним видам спорта;

· символика и материалы по истории Олимпийского движения
Дидактический материал

· дидактические игры о спорте: настольно-печатные игры, парные картинки, лото, домино, лабиринт, разрезные картинки, пазлы, игры с фишками, спортивные настольные игры (хоккей, баскетбол, футбол и т. д.)

Для профилактики плоскостопия и развития мелкой моторики рук.
· мешочки с крупой (бобы, горох, фасоль и т. д.) в разных формах для ходьбы;

· коврики  массажные;

· бросовый материал (шишки, «яйца» от киндер-сюрпризов и т. д.) для захвата и перекладывания с места на место стопами и пальцами ног.

· нестандартное оборудование, сделанное своими руками;

· мячики-ежики;
Для игр и упражнений с прыжками
· Скакалки, обручи, ленточки с колечками, обручи малые, обручи большие, кубики, канат, различные шнуры.
Для игр и упражнений с бросанием, ловлей, метанием
· Мячик для настольного тенниса с ракеткой, мяч на липучке с мишенью, мячи разного размера, кольцебросс, кегли, дартц, мишени, бильбоке.
· Флажки.

· Ленточки на палочках.

· Коврики для фитнеса.

· Помпоны.

· Платочки.

· Гимнастические палки.

· Городки.

Оборудование для дыхательной гимнастики.
· Легкие предметы подвешенные для поддувания. Для развития длительного, плавного и сильного выдоха, активизация мышц губ.

Выносной материал
· мячи резиновые;

· мяч футбольный;

· бадминтон;

· скакалки;

· обручи;

· городки;

· кегли;

· лыжи;

· хоккейные клюшки.
Рекомендации по организации и содержанию
речевого центра
При организации речевого уголка необходимо соблюдать следующие требования:

· Речевой уголок желательно разместить рядом с книжным уголком.

· Оформление уголка должно быть эстетичным, привлекательным для детей, и вызывать стремление к самостоятельной деятельности.

· Игровой материал должен быть доступным для ребенка.

· Не следует перегружать уголок оборудованием.

· Неотъемлемым атрибутом речевого уголка должна быть игрушка – «одушевленный персонаж», который помогает решать такие важные коррекционные задачи, как преодоление неуверенности, стеснительность, достижение эмоциональной устойчивости, саморегуляции, вызывать у детей речевой интерес, побуждать к речевой активности.

 Содержание речевого центра в старшей группе
1.  Картинки по лексическим темам.

2.  Каталог игр:
а) по звуковой культуре речи;

б) упражнений артикуляционной гимнастики;
в) упражнений дыхательной гимнастики;
г) пальчиковой гимнастике;
д) игр на развитие фонематического слуха (цветовые обозначения звуков).

3.  Художественные произведения по программе и др.

4.  Словесные дидактические игры.

5.  Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки.

6.  Предметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картин для составления рассказов.

7. Картинки:
а) с изображением явлений природы;

б) картинки с изображением профессий (каменщик, маляр, плотник, животновод, сельхоз работники, закройщик, швея, военный, врач, учитель);

в) основными частями транспорта (кабина, руль, окна, двери, колеса);

г) с изображением техники специального назначения (подъемный кран, экскаватор, трактор, панелевоз, снегоуборочная машина), электротехника (пылесос, овощерезка, электрическая мясорубка, миксер);
д) с четко выраженными признаками предметов (светлый, темный, сладкий, кислый, горький, звонкий, чистый, грязный, прочный, хрупкий, большой и т.д.); 
е) с изображением действий (ложится спать, садится, одевается, гуляет, подметает, моет, гладит т.д.);

ж) с изображением синонимов;
з) с изображением животных во множественном числе;
и) с изображением предметов во множественном числе (1-а груша, 2-е груши, 5 груш);

к) с изображением несклоняемых существительных (кофе, пальто, пианино, какао)
8.  Зеркало или индивидуальные зеркала.

Рекомендации по организации и содержанию
книжного центра

Уголок книги должен быть.
Основной принцип, которого нужно придерживаться при его организации – удовлетворение разнообразных литературных интересов детей. Необходима периодическая сменяемость материала (литература, картины, портреты) и связь с воспитательно-образовательной работой в группе. Например, в книжном уголке можно подготовить детей к беседе о своем городе: рассмотреть иллюстрации, фотографии, изготовить альбом.

 К устройству уголка предъявляется ряд требований:

· удобное расположение – спокойное место, удаленное от дверей во избежание хождения и шума;

· хорошая освещенность в дневное и вечернее время, близость к источнику света (недалеко от окна, наличие светильника вечером), чтобы дети не портили зрение;

· эстетичность оформления – уголок книги должен быть уютным, привлекательным, с несколько отличающейся мебелью. Украшением могут быть предметы народно-прикладного искусства. На стене вывешивают репродукции картин.

В уголке должны быть полочки или витрины, на которых выставляются книги, репродукции с картин известных художников. Хорошо рядом иметь шкаф для хранения книг, альбомов, материала для ремонта, правила пользования книгой. В нём можно хранить персонажи и декорации для теневого театра, фланелеграфа.
В оформлении уголка книги можно проявить индивидуальный вкус и творчество. Однако существуют главные условия, которые должны быть соблюдены, – это удобство и целесообразность.

Кроме того, уголок книги должен быть уютным, привлекательным, располагающим ребёнка к неторопливому, сосредоточенному общению с книгой. Подбор литературы и педагогическая работа, организуемая в уголке книги, должны соответствовать возрастным особенностям и потребностям детей.

содержание книжного уголка старших групп детского сада и педагогическая работа в нем определяются изменениями в литературном развитии детей, которые происходят к пяти годам: для старшего дошкольника становится важной частью духовной жизни, у него появляются литературные пристрастия, выраженные индивидуальные интересы.

Содержание книжного уголка становится более разносторонним за счет жанрового и тематического многообразия. Количество книг на книжной витрине можно увеличить до 10-12 разных книг:

· учитывая особый, постоянный, преобладающий интерес всех дошкольников к сказкам, обязательно помещаются в уголок книги 2-3 сказочных произведения.

· в уголке книги постоянно должны быть стихи, рассказы, направленные на формирование гражданских черт личности ребёнка, знакомящие его с историей нашей родины, с её сегодняшней жизнью.

· также должны находиться 2-3 книги о жизни природы, о животных, растениях. Рассматривая иллюстрации природоведческих книг, ребёнок естественно входит в мир природы, лучше познаёт его тайны и закономерности.

· на витрине уголка книги должны находиться издания произведений, с которыми в данное время детей знакомят на занятиях. Рассматривание книги даёт ребёнку возможность вновь пережить прочитанное, углубить свои первоначальные представления.

· особое удовольствие получают дети от разглядывания смешных картинок в юмористических книгах. Весёлые книги С. Маршака, С. Михалкова, Н. Носова, В. Драгуновского, Э.Успенского и многих других писателей с иллюстрациями наших лучших художников обязательно должны быть в уголке книги. Общение с ними не только приносят детям радость, но и полезно им, так как развивает необходимую человеку способность- способность чувствовать и понимать юмор, умение видеть смешное в жизни и литературе.

· кроме того, в уголок можно иногда помещать интересные, хорошо иллюстрированные книги, которые дети приносят из дома, а также «толстые» книжки.
Срок пребывания книги в уголке определяется интересом детей к этой книге. В среднем же срок её пребывания в нём составляет 2-2,5 недели. Если к книге интерес утрачен, можно убрать её с полочки, не дожидаясь намеченного срока.

Кроме книг, в книжном уголке могут находиться разнообразные альбомы для рассматривания. Это могут быть и специально созданные художниками альбомы на определённые темы («Разные звери» Н. Чарушина, «Наша детвора» А.Пахомова и др.), альбомы, составленные воспитателем вместе с детьми из отдельных открыток и рисунков о труде, природе в разные времена года, книгах того или иного писателя и др.

Для детей 5-6 лет можно организовать дежурство в уголках книги, они выдают книги, отвечают за них, получают книги.

Кроме чтения и рассказывания воспитателя, применительно к детям старшего возраста используются такие формы работы, как беседы о книгах, организация книжных выставок, беседы о писателях и художниках, литературные утренники.
Содержанием беседы о книге может быть разговор о ее внешнем виде (обложка с названием, именем автора и художника; листы и страницы, их нумерация; начало и конец); книги пишут писатели и поэты; их печатают в типографии; в них печатаются сказки, загадки, рассказы, стихи.

Уместен проблемный вопрос: «Почему говорят, что книга – друг человека?» Нужно сказать детям, что книги оформляются разными художниками, рассмотреть несколько книг. В конце беседы можно спросить, какие правила пользования книгой знают дети. Заканчивается беседа эмоционально: чтением веселого рассказа или стихов. Продолжением этой беседы может быть рассказ о том, как делают книги.

Интересной может быть беседа о писателях и их книгах.
 Цель таких бесед – вызвать у детей интерес к личности того или иного писателя, желание ближе познакомиться с его творчеством, повысить читательскую культуру ребёнка.

Рассказ воспитателя должен отвечать следующим требованиям:
· факты из жизни писателя должны быть точными и научными.
Примерный перечень для чтения и рассказывания детям 5-6 лет
Русский фольклор

Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-гусачок…»; «Уж я колышки тешу…»; «Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, мороз…»; «По дубочку постучишь — прилетает синий чиж…»; «Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж ты, пташечка, ты залетная…»; «Ласточка-ласточка…»; «Дождик, дождик, веселей…»; «Божья коровка…».

Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да масляный», обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А.Н.Толстого; «Заяц-хвастун», обр. О.Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М.Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б.Шергина; «Сивка-бурка», обр.М.Булатова; «Финист – ясный сокол», обр. А.Платонова.

Фольклор народов мира

Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю.Григорьева; «Старушка», «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С.Маршака; «Счастливого пути!», голл., обр. И.Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г.Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н.Гребнева (в сокр.).

Сказки. «Кукушка», ненецк., обр. К.Шаврова; «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О.Кустовой и В.Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К.Паустовского; «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н.Аросьевой (из сборника сказок ).

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия. И.Бунин. «Первый снег»; А.Пушкин. «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин»); «Зимний вечер» (в сокр.); . «Осень, обсыпается весь наш бедный сад…»; М.Цветаева. «У кроватки»; С.Маршак. «Пудель»; С.Есенин. «Береза», «Черемуха»; И.Никитин. «Встреча зимы»; А.Фет. «Кот поет, глаза прищурил…»; С.Черный. «Волк»; В.Левин. «Сундук», «Лошадь»; М.Яснов. «Мирная считалка»; С.Городецкий. «Котенок»; Ф.Тютчев. «Зима недаром злится…»; А.Барто. «Веревочка».

Проза. В.Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л.Толстой. «Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка»; Н.Носов. «Живая шляпа»; Б.Алмазов. «Горбушка»; А.Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С.Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В.Драгунский. «Друг детства», «Сверху вниз, наискосок»; К.Паустовский. «Кот-ворюга».

Литературные сказки. Т.Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); В.Бианки. «Сова»; Б.Заходер. «Серая звездочка»; А.Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»; П.Бажов. «Серебряное копытце»; Н.Телешов. «Крупеничка»; В.Катаев. «Цветик-семицветик».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. А.Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ.С.Маршака; В.Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б.Заходера; Я.Бжехва. «На Горизонтских островах», пер. с польск. Б.Заходера; Дж.Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с англ. М.Бородицкой; «Письмо ко всем детям по одному очень важному делу», пер. с польск. С.Михалкова.

Литературные сказки. Х.Мякеля. «Господин Ау» (главы из книги), пер. с финск. Э.Успенского; Р.Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К.Чуковского, стихи в пер. С.Маршака; А Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л.Лунгиной.

Произведения для заучивания наизусть

«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И.Белоусов. «Весенняя гостья»; Е.Благинина. «Посидим в тишине»; Г.Виеру. «Мамин день», пер. с молд. Я.Акима; М.Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М.Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова; А.Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И.Суриков. «Вот моя деревня».

Для чтения в лицах

Ю.Владимиров. «Чудаки»; С.Городецкий. «Котенок»; В.Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э.Успенский. «Разгром».

Дополнительная литература

Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А.Афанасьева); «Докучные сказки».

Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром», инд., пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», молд., обр. М.Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф.Ярлина.

Проза. Б.Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г.Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л.Пантелеев. «Буква „ы“»; М.Москвина. «Кроха»; А.Митяев. «Сказка про трех пиратов».

Поэзия. Я.Аким. «Жадина»; Ю.Мориц. «Домик с трубой»; Р.Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи»; Д.Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал…»; Д.Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р.Сефа; Б.Заходер. «Приятная встреча»; С.Черный. «Волк»; А.Плещеев. «Мой садик»; С.Маршак. «Почта».

Литературные сказки. А.Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); О.Пройслер. «Маленькая Баба-яга», пер. с нем. Ю.Коринца; Дж.Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И.Константиновой; Т.Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л.Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В.Смирнова; Г.Сапгир. «Небылицы в лицах», «Как лягушку продавали»; Л.Петрушевская. «Кот, который умел петь»; А.Митяев. «Сказка про трех пиратов».

Рекомендации по содержанию
театрального центра

При построении предметно-пространственной среды, обеспечивающей театрализованную деятельность учитываются:

· особенности эмоциональной личности ребенка,

· его индивидуальные социально-психологические особенности;

· индивидуальные предпочтения и потребности;

· любознательность, исследовательский интерес и творческие способности;

· поло-ролевые особенности.

Учет возрастных особенностей ребенка требует при проектировании театральной зоны в группе возрастную адресованность оборудования и материалов:

· В группе для детей 5-7 лет более широко должны быть представлены виды театров, разнообразные материалы для изготовления атрибутов к спектаклям, а также зона должна отвечать интересам как мальчиков, так и девочек.

Оснащение театрального уголка для старшей группы

1. Театрально-игровое оборудование: большая и маленькая ширма, ограждения, простейшие декорации, изготовленные детьми.

2. Стойка-вешалка для костюмов.

3. Костюмы, маски, парики, атрибуты для постановки 4-5 сказок.

4. В группе имеется разные виды кукольного театра: театр картинок, пальчиковый, перчаточный, театр петрушек, театр марионеток, теневой театр фигур и масок, тростевые куклы, куклы с живой рукой.

5. Для театрально-игровой деятельности имеются технические средства обучения: аудиозаписи музыкальных произведений, записи звукошумовых эффектов, видео-фонотеки литературных произведений.

Для детей четырех-шести лет игрушки для театрализованных игр отвечают в основном тем же требованиям, что и на предыдущем возрастном этапе. Однако здесь дополнительно рекомендуются куклы-марионетки с элементарной системой управления; мягкие, на прочных нитях, соразмерные росту ребенка.
В содержание работы по театрализованной деятельности входит:
· просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним;

· игры-драматизации;

· подготовка и разыгрывание разных сказок, инсценировка стихотворений;

· упражнения по формированию выразительности исполнения (используя вербальные и невербальные средства выразительности);

· литературные игры «Угадай название», «Угадай имя героя», «Вспомни и расскажи».

Рекомендации по содержанию

музыкального центра
 Музыкальное развитие ребёнка обусловлено не только занятиями с педагогом, но и возможностью самостоятельно играть, экспериментировать с музыкальными игрушками, свободно заниматься творческим музицированием. Самостоятельная творческая деятельность ребёнка возможна при условии создания специальной предметно-развивающей среды. Для развития самостоятельной музыкальной деятельности детей очень большое значение имеет музыкальный уголок в группе (музыкальная зона). Развитие творческого начала детей во многом зависит от оборудования и его привлекательности. Необходимы: оригинальность, простота, привлекательность, доступность, а также достаточное количество ассортимента инструментов, дидактических пособий, демонстрационного материала, атрибутов и т.д.  

 Музыкальный уголок – это место, где дети познают музыку и её красоту. Творчески оформленный музыкальный уголок поможет не только окунуться в мир музыки и расширить представления о ней, но и разовьет воображение детей, активизирует эмоциональную сферу, мышление, речь.

Место для музыкального уголка воспитатель может выбрать сам, учитывая возможности группы и придерживаясь некоторых правил. Важно, чтобы музыкальный уголок находился в освещенном, легко доступном для детей месте; кроме того, он должен быть по возможности изолирован, так как, с одной стороны, музыкальные занятия и игры детей требуют сосредоточения слухового внимания, а с другой стороны, «звучащая» деятельность не должна мешать другим занятиям дошкольников.

Как оформить музыкальный уголок?

Инструкция
1. При оформлении музыкального уголка нужно помнить о возрастных и индивидуальных возможностях детей: для детей от 5 лет оформление лучше строить на дидактической основе
2. Музыкальная предметная среда должна быть соответствовать глазу, действиям руки, росту ребенка.

3. В музыкальном уголке должны стоять шкаф, полки для музыкальных пособий, пару столов, стулья для дидактических игр. Пособия развивающей среды эстетичны, привлекательны, просты в обращении, вызывать желание действовать с ними. На полу должны лежать ковры и мягкие пуфики. Это создает уют и способствует концентрации внимания.

4. В углу лучше поставить DVD-плеер, с помощью которого дети прослушают музыку, различные мультфильмы, а также мелодии, способствующие психологической релаксации и психическому расслаблению.

5. Обычно на стенах музыкального уголка вывешивают стенды. На них закрепляются тексты песен, стихи, частушки, фотографии детских выступлений, композиторов, красочные плакаты, картинки с музыкальными инструментами.

6. В музыкальном уголке должны лежать игрушечные музыкальные инструменты: барабан, дудка, миниатюрное пианино, металлофон, также музыкальные игрушки.

     Полезно ввести в музыкальный уголок гитару, флейту, скрипку, баян, аккордеон. Играя на них, дети развивают свои творческие способности, воображение, музыкальную память. Это вызывает у детей интерес к музыке, развивает музыкальный и фонематический слух и мелкую моторику рук.

     Музыкальный уголок должен быть расположен очень удобно, чтобы дети могли свободно подходить  и брать инструменты  и  пособия.    

    Для того чтобы у детей постоянно поддерживался интерес к самостоятельной музыкальной деятельности, необходимо 1-2 раза в месяц обновлять пособия в музыкальной зоне, вносить новое оборудование.

     Оборудование музыкального уголка разделяют на два уровня: для воспитателя и для детей. На верхнюю полку помещают инструменты, которые используются детьми дозированно (например, металлофон), и те, с которыми дети могут заниматься только под контролем воспитателя, в соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами дошкольного образовательного учреждения (дудочки, губные гармошки и т.п.). На нижней полке – барабаны, ложки, треугольники, маракасы. Необходимо уделять особое внимание качеству звучания музыкальных инструментов. Они должны быть хорошо настроены и издавать знакомые детям звуки. Не забывайте, что некачественное звучание калечит и засоряет слуховой опыт ребёнка!

При подборе оборудования в музыкальный уголок нужно учитывать возраст детей.

В музыкальных уголках должны находиться:
1.  Материал для творческих сюжетно-ролевых игр
· куклы-неваляшки,

2. Неозвученные детские музыкальные игрушки  и инструменты, или бутафорские музыкальные инструменты-игрушки, изготовленные из плотного картона или тонкой фанеры,  которые предназначены для создания  игровых ситуаций, при которых дети, фантазируя, представляют себя музыкантами, играющими на музыкальных инструментах (например, макеты домры, пианино, гармошки, балалайки и т.д.).  

3. Самодельные шумовые и ударные музыкальные инструменты из природного материала 

1) всякого рода шуршунчики (различная бумага: целлофан, пергамент, газета и т.д.);

2) шелестящие инструменты:

а) скорлупки, жёлуди, фасоль, насыпанные во всевозможные коробочки типа «киндер-сюрпризов»;

б) металлические баночки разных размеров, которые могут образовать семейство барабанов;

в) всевозможные браслеты, с нанизанными на нитку пуговицами, бубенчиками, скорлупками, которые надеваются на запястья, рогатки с ниткой и  нанизанными на неё пробками от газированной воды и т.д.

4. Музыкальные «поющие» или «танцующие» игрушки (петушок, котик, зайка и т. д.)

5. Технические средства
Желательно иметь магнитофон и оформить фонотеку дисков с музыкальным репертуаром (набор кассет или дисков с записью детских песен, народной и классической музыки, голосов птиц и животных, шумов природных явлений и воды, русских народных сказок и сказок мира, народных плясовых мелодий, музыкальных сказок). Можно использовать наушники, чтобы один ребёнок, прослушивая музыку, не мешал другим. Фонотека помогает глубже развивать музыкальный слух детей и приобретать музыкальные знания, обеспечивает всестороннее развитие личности каждого ребенка. В этом случае педагог сможет удовлетворить возникшее у детей желание послушать музыку, поплясать, попеть или просто поиграть.

6. Атрибуты к подвижным музыкальным играм и детского танцевального творчества: Шапочки-маски, шапочки-ушки, лошадки, рули музыкальные («Кошка и котята», «Курочка и петушок», «Хоровод в лесу», «Ворон», «Кот и мыши», «Зайцы и медведь»). В уголоке ряжения косыночки матрешек, фартучки и т.д. А также разноцветные флажки, султанчики, платочки, яркие ленточки с колечками, погремушки,  клубочки, плотные шарики надувные с крупой, разноцветные кубики, осенние листочки, снежинки, цветочки в зависимости от сезона.

7. Альбом песен с иллюстрациями из репертуара группы, причем каждая картинка должна отражать содержание определенной песни (или отдельные красочные иллюстрации)

8. Металлофон, шумовые инструменты для детского оркестра
9. Книжки «Наши песни» (каждая книжка иллюстрирует знакомую детям песню)
10. Фланелеграф или магнитная доска

11. Музыкально-дидактические игры: «Музыкальные инструменты», «Звонкие ладошки», «Ритмические палочки» и др.

12. Музыкальные лесенки (трехступенчатая, на которых находятся маленькая и большая птички или маленькая и большая матрешка)
13. Ленточки, цветные платочки, султанчики и т. п. (атрибуты к танцевальным импровизациям но сезону)

14. Ширма настольная и набор игрушек
Дополнительно к оборудованию музыкального уголка средней группы используется следующее:

· Погремушки, бубны, барабаны, треугольники

· Музыкальные игрушки-инструменты с хроматическим и диатоническим звуком (металлофон, пианино, баян, аккордеон, флейта)

· Иллюстрации по теме: «Времена года»

· Музыкальные игрушки-самоделки (Дети с удовольствием примут участие в изготовление инструментов для шумового оркестра)

· Музыкально-дидактические игры: «Узнай песенку по двум звукам», «Бубенчики», «Музыкальная лесенка», «Ритмическое лото» и др.

· Атрибуты к подвижным играм

· Рисунки детей к песенкам и знакомым музыкальным произведениям

· Настольная ширма и ширма по росту детей

· Музыкальные лесенки пятиступенчатая и семиступенчатая

· Атрибуты для детского танцевального творчества: элементы костюмов к знакомым народным танцам

Рекомендации по содержанию
центра изобразительного искусства
Особенности оформления уголка  изодеятельности
Большое место в организации самостоятельной художественной деятельности детей в группе отводится уголку изодеятельности или, как его часто называют, центру искусств или детского творчества.

Цель: Создать в группе обстановку для творческой активности детей, способствовать возникновению и развитию самостоятельной художественной деятельности у детей дошкольного возраста.

Для того, чтобы уголок изодеятельности действительно стал центром детского творчества необходимо обратить внимание на условия его оформления и оснащения, а именно:

· расположение зоны изобразительного творчества: доступность, эстетичность оформления, универсальность, подвижность, наличие маркеров пространства; 

· наличие игрового персонажа;

· изобразительный материал: разнообразие, возрастные требования, доступность, удобство хранения и использования;

· оборудование для рисования (в том числе нетрадиционного), лепки, аппликации, ведро и тряпочка для уборки рабочего места;

· работа с цветом (учебно-наглядный материал, дидактические игры);

· работа и линией (учебно-наглядный материал, дидактические игры); 

· различная техника изобразительного творчества (образцы);

· знакомство с народно-прикладным искусством (учебно-наглядный материал, дидактические игры);

· образцы из глины  (игрушки, предметы народного промысла возможны мини-музеи);

· уголок художественного ручного труда  (образцы тканей, швов, нити, ленты, цветные салфетки и др. материал);

· наличие технологических карт, схем последовательности рисования,  лепки, аппликации с учётом возрастной и гендерной специфики

· наличие перспективных планов с обеспечением интеграции и преемственности содержания.                                                                                                                             

 А также оснащение в старшей группе должно содержать:

·  изобразительные материалы и оборудование: цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, фломастеры, сангина, угольный карандаш, фломастеры, простой (графитный) карандаш, разнообразные кисти, баночки для воды, бумага белая и тонированная, салфетки; цветная бумага разного вида(гофрированная, бархатная и др.)

· дидактические игры «Волшебный лоскуток», «Расколдуй картинку» и др.

· произведения изобразительного искусства:
а) книжная графика,

б) народное декоративно-прикладное искусство (Городец, Полхов-Майдан, Гжель; матрешки, бирюльки, богородская игрушка; фарфоровые и керамические изделия),

в) репродукции произведений живописи,

г) скульптура малой формы;

· шаблоны, трафареты, силуэты, штампы, линейки;

· книги раскрасок;

· художественные альбомы;

· альбомы-тетради;

· пластилин, глина, тесто, дощечки для лепки, стеки, станок.

· сыпучий и природный материал

· ящик для творчества с бросовым материалом.

· схемы для изготовления поделок.

· вырезки из журналов.

· полочка красоты, стенд и полочка для детских работ.
Рекомендации по содержанию

центра дорожной безопасности
 Содержание в центре «ОБЖ» блока «Безопасность дорожного движения» определяется содержанием образовательной деятельности по воспитанию безопасного поведения детей на дороге в соответствии с программными требованиями и возрастом детей.

В старшей группе у детей дополняются знания об элементах дороги (тротуар, проезжая часть, обочина), о правостороннем движении, о работе светофора. Дети продолжают знакомиться с правилами дорожного движения, правилами передвижения для пешеходов и велосипедистов.  Расширяют свои знания в области дорожных знаков: «Пешеходный переход»,  «Место остановки автобуса и (или) троллейбуса»,«Место остановки трамвая», «Дети», «Велосипедная дорожка», «Пункт медицинской помощи»», «Пункт питания», "Полиция", «Въезд запрещен», «Дорожные работы». Продолжают знакомства с правилами поведения во время игр, правилами езды на велосипеде. Уточняют знания о работе пожарных, знакомятся с работой регулировщика, службы МЧС. Следовательно, в центре «ОБЖ» блоке «Безопасность дорожного движения» старшей группы должны появиться:

· Макет перекрёстка, с помощью которого ребята смогут решать сложные логические задачи по безопасности дорожного движения, отрабатывать навыки безопасного перехода проезжей части. Макет должен быть со съёмными предметами, для того чтобы дети сами могли моделировать различные ситуации на дороге

· Набор дорожных знаков, в который обязательно входят такие дорожные знаки, как: информационные – «Наземный пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход»; предупреждающие знаки – «Пешеходный переход», «Дети», «Дорожные работы»; запрещающие знаки – «Движение пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено», «Въезд запрещен»; предписывающие знаки – «Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка»; знаки сервиса – «Пункт медицинской помощи», «Пункт питания». Знаки должны быть на подставках, для работы с макетом, и крупные знаки на подставках для театрализованных, сюжетно-ролевых игр.

· Художественная литература: С.Михалков «Шагая осторожно», Г.Тумаринсон «Новые дорожные приключения Буратино», Я.Пишумов «На улице нашей…»

· Дидактические игры: «О чём говорят знаки?», «Угадай знак», «Где спрятался знак?», «Перекрёсток», «Наша улица» и т.п.

· Схемы жестов регулировщика, дидактическая игра «Что говорит жезл?», атрибуты инспектора ДПС: жезл, фуражка.

Рекомендации по содержанию

центра экспериментирования

 Одним из эффективных методов познания закономерностей  и явлений окружающего мира является метод экспериментирования, который относится к познавательно-речевому развитию (область познание)
В уголке экспериментальной деятельности (мини-лаборатория, центр науки) должны быть выделены:

· место для постоянной выставки, где размещают музей, различные коллекции. Экспонаты, редкие предметы (раковины, камни, кристаллы, перья и т.п.)

· место для приборов

· место для хранения материалов (природного, «бросового»)

· место для проведения опытов

· место для неструктурированных материалов (песок, вода, опилки, стружка, пенопласт и др.)    
При оборудовании уголка экспериментирования необходимо учитывать следующие требования: 

· безопасность для жизни и здоровья детей;

· достаточность;

· доступность расположения

В уголке экспериментальной деятельности должны быть:
· схемы, таблицы, модели с алгоритмами выполнения опытов;

· серии картин с изображением природных сообществ;

· книги познавательного характера, атласы;

· тематические альбомы;

· коллекции

· мини-музей (тематика различна, например, «Часы бывают разные»,  «Изделия из камня»).        

· материалы распределены по разделам: «Песок, глина, вода», «Звук», «Магниты», «Бумага», «Свет», «Стекло», «Резина»;

· природный материал: камни, ракушки,  спил и листья деревьев, мох, семена, почва разных видов и др.;

· утилизированный материал: проволока, кусочки кожи, меха, ткани, пластмассы, дерева, пробки и т.д.;

· технические материалы: гайки, скрепки, болты, гвозди, винтики, шурупы, детали конструктора и т.д.;

· разные виды бумаги: обычная, картон, наждачная, копировальная и т.д.;

· красители: пищевые и непищевые (гуашь, акварельные краски и др.);

· медицинские материалы: пипетки с закругленными концами, колбы, деревянные палочки, мерные ложки, резиновые груши, шприцы без игл

· прочие материалы: зеркала, воздушные шары, масло, мука, соль, сахар, цветные и прозрачные стекла, свечи и др.

· сито, воронки

· половинки мыльниц, формы для льда

· приборы-помощники: увеличительное стекло, песочные часы, микроскопы, лупы

· клеенчатые фартуки, нарукавники, резиновые перчатки, тряпки         

· мини-стенд "О чем хочу узнать завтра";

· личные блокноты детей для фиксации результатов опытов;

· карточки-подсказки (разрешающие-запрещающие знаки) "Что можно, что нельзя"

· персонажи, наделанные определенными чертами, ("почемучка") от имени которых моделируется проблемная ситуация.  

Организация личного пространства
(центра уединения)
 Адаптация к детскому саду может проходить не так болезненно, как ее описывают психологи и некоторые родители. Благо, есть множество средств, призванных облегчить процесс привыкания ребенка к новому коллективу, стенам, распорядку дня. Одним из этих средств является уголок уединения в детском саду – то место в группе, где ребенок ощущает себя в полной безопасности, где он может отвлечься от событий, сопряженных со стрессом: прощание с родителями, притирка к одногруппникам и воспитателям.

Уголок уединения должен быть небольшого размера. Он, скорее, напоминает небольшой домик, норку, в которой ребенок пережидает стресс, неприятные эмоции, расслабляется, а затем снова идет навстречу коллективу.

Цвета, используемые в уголке, должны быть спокойными, не кричащими, пастельных оттенков. Ребенок должен отдыхать, а не дополнительно раздражаться яркими тонами.

Изготовить такой мини-домик можно в виде шатра, ширмы, палатки. Скорее, лучше его сделать мобильным, чем стационарным. В помощь воспитателю легкие конструкции: передвижные ширмы, невесомые драпировки. Малыш сам может обозначить границы уголка, передвинув ширму или задернув шторки.

Ребенок может самостоятельно проявить желание отправиться в уголок уединения, но иногда это происходит по подсказке воспитателя: если педагог видит, что малыш чувствует себя некомфортно, зажато или, наоборот, ведет себя вызывающе, агрессивно.

Что должно быть размещено в уголке уединения
Уголок уединения в детском саду наполняют предметами, которые ребенку близки, к которым он испытывает теплые чувства. Психологи рекомендуют положить фотографии родных. Также можно положить в уголок игрушечный телефон, по которому можно понарошку позвонить маме с папой.

Если позволяет расположение и форма уголка, то на стену можно повесить пейзажные картины, обладающие терапевтическим эффектом.

Издавна известно, что вода обладает умиротворяющим свойством, поэтому различные световые и шумовые водопады займут достойное место в «нише уединения».

Обязательный атрибут – подушки, на которые малыш сможет прилечь и отдохнуть. Как вариант, послушать плеер с расслабляющей музыкой (шум воды, дуновение ветра, пение птиц, звуки дождя).

Помимо мягких подушек, желательно «населить» уголок мягкими игрушками. Очень полезны дидактические игры, различные шнуровки, пластилин – все то, что способно отвлечь внимание дошкольника на некоторое время.

Отдельная категория игрушек и пособий может быть направлена на то, чтобы ребенок выплеснул негативные эмоции. С этим отлично справится «коврик злости», подушки для битья, коробочки «Спрячь все плохое», стаканчики для крика.

Содержимое уголка периодически обновляется, однако какие-то предметы должны находиться в уголке постоянно. Это придаст ребенку чувство уверенности, постоянства.
Рекомендации по содержанию

уголка дежурства 
Труд занимает значительное место в жизни группы. Основная форма – трудовые поручения. Воспитатель организует 1-3 ребенка, при этом контролирует процесс, направляет и корректирует. Обязательно нужно хвалить, даже если ребенок выполнил поручение не совсем аккуратно. Хвалить при всех, ругать наедине. Следует чаще давать поручения, которые другим детям не видны: сходи, принеси, попроси, узнай…
В старшей группе следует использовать коллективный труд, дети сами распределяют роли-обязанности, продумывают план работы, учатся не мешать товарищам, быть аккуратным, не стесняться, просить помощи. Внимание – на завершение дела. Есть место различным поручениям: сходи, принеси, разовые, и долговременные – эту неделю ты следишь за порядком в уголке природы….

Требования воспитателя – более высокие. Приветствуется творчество. «Сделай сам», сделай, как у меня но по-другому, сделай как хочешь.

Обязательна похвала – стимул на следующее задание, будет стараться еще лучше

Нельзя переделывать работу за ребенка взрослым на глазах этого ребенка

Помощь при подготовке к занятиям и порядку на рабочем месте.

Оборудование и внешний вид уголка дежурства
Плакат с кармашками, где есть тематическая картинка – хорошо. Кармашки заполняет воспитатель картинками детей – это фото ребенка или знак, который повторяется на шкафчике, полотенце, кроватке.

Форма: для накрывания столов – фартук, можно головной убор,

Для хозяйственно-бытового труда – клеенчатые фартуки.

Все висит рядом, компактно, на удобной ребенку высоте. 

Дежурные назначаются воспитателем. Объединяя детей для дежурства, следует учитывать их навыки, особенности поведения и взаимоотношения.
