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В 2025-2026 учебном году была выбрана тема по самообразованию «С чего начинается Родина, или Нравственно-патриотическое воспитание детей старшей группы (возраст детей 5-6 лет)». 
Происходящие изменения в обществе выдвинули ряд важных, качественно новых задач по формированию у подрастающего поколения патриотизма и гражданственности. Нравственно-патриотическое воспитание детей является одной из основных задач дошкольного образовательного учреждения. В связи с этим проблема нравственно- патриотического воспитания детей становится одной их актуальных.
Были определены цель и задачи.

Цель: Развитие личности ребёнка старшего дошкольного возраста путем формирования базовой культуры поведения  и нравственных ценностей.
Задачи:

1. Изучить специальную литературу по теме, передовой опыт педагогов;

2. Разработать и внедрить перспективный план мероприятий по нравственно-патриотическому воспитанию; 
3. Обогатить развивающую предметно-пространственную среду группы, дополнив необходимыми дидактическими материалами, играми, атрибутами, демонстрационными материалами по данной теме;
4. Создать условия для повышения компетентности родителей в вопросах нравственно-патриотического воспитания детей 5-6 лет, активизировать их роль в воспитании своих детей в нравственно-патриотическом направлении;

5. Создать условия для формирования духовно-нравственной основы у детей старшей группы (возраст детей 5-6 лет) через активные формы и методы обучения. 
Был определен этап работы над темой: Организация работы по формированию духовно-нравственной основы у детей в возрасте 5-6 лет через активные формы и методы обучения при активном привлечении родителей (законных представителей) детей.
В начале учебного года был определён основной вопрос для изучения: изучение эффективности использования активных форм и методов обучения, а также целенаправленной, систематической работы по нравственно-патриотическому воспитанию дошкольников и духовно-нравственной основы у детей старшей группы (возраст детей 5-6 лет).
В работе с детьми в течение года использовала разные методы и приёмы:

· Наглядные методы (показ и рассматривание фотографий, предметных и сюжетных картинок).

· Словесные методы (рассказы педагога и самих детей, беседы, чтение художественной литературы, виртуальные экскурсии).

· Игровые методы (дидактические игры).

· Репродуктивный метод (многократное повторение).

В течение года согласно индивидуальному плану самообразования проводилась работа по следующим направлениям и темам: «Моя семья», «Мой любимый детский сад», «Мои друзья. Этика взаимоотношений», «Мой город – Ярославль», «Государственные символы России», «Люди, прославившие Ярославскую землю», «Наши защитники», «День Победы».

В ходе работы по самообразованию согласно запланированным мероприятиям были подготовлены и проведены:
· с 09.09.2025 по 16.11.2025 краеведческая акция «Я найду тебя, медведик» (в акции участвовало 58% семей), оформлен буклет «Я нашел тебя, медведик!» https://disk.yandex.ru/d/Xah8GfPYZ_Pnrw
· с 06.10.2025 по13.10.2025 социальная акция «Мой папа самый лучший» (в акции участвовало 47%), оформлен буклет «Мой папа самый лучший!» https://disk.yandex.ru/d/_3d0QWhDmBFkpQ  
· с 19.11.2025 по 24.11.2025 социальная акция «Я и моя мамочка» (в акции участвовало 58%), оформлен буклет «Я и моя мамочка» https://disk.yandex.ru/d/u7HZBxbLHpJ-_w 
· 25.11.2025 родительское собрание на тему «Воспитание любви к своему городу» (Посещаемость родителями составила 47%)
· С 14.01.2026 по 23.02.2026 краеведческая акция «Поварская книга «Лучшие рецепты земли Ярославской»» (Посещаемость родителями составила 53%), оформлена поварская книга «Лучшие рецепты земли Ярославской» https://disk.yandex.ru/d/eUm32M4XV3VuPg 
· С 01.05.2026 по 17.05.2026  краеведческая социальная акция «Память на улицах города: Ярославль и Великая Отечественная война».
А также разработаны следующие методические разработки:
· Консультация для родителей «Прогулки по родному городу для дошкольников» (01.10.2025) https://site.new-gi.ru/item/5516    

· Сценарий родительского собрания «Воспитание любви к своему городу» https://site.new-gi.ru/item/5539
· Картотека дидактических игр по патриотическому воспитанию, старший дошкольный возраст (5-7 лет) (25.01.2026) https://site.new-gi.ru/item/5551 
· Консультация для родителей «Патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста в семье» (25.02.2026) https://site.new-gi.ru/item/5558
· пополнены новыми материалами фотоальбомы «Ярославль» и «Я и моя семья на фоне достопримечательностей города Ярославля»

· созданы дидактические игры: оптические иллюзии – тауматропы «Достопримечательности Ярославля», «Животные из Красной книги Ярославского края», «Кто в нашем лесу зимой спит?», кубики «Достопримечательности Ярославля» (2 набора), доббль «Я знаю достопримечательности Ярославля» (2 набора), математические пазлы «Дома в Ярославле», пазл «Ярославль в деталях»;
· дидактические материалы ко дню Победы: созданы гексы для стендбука (с QR-кодом) «Память на улицах города: Ярославль и Великая Отечественная война», альбом «Именами героев говорят улицы Ярославля». 
В индивидуальный план самообразования были внесены изменения в связи с тем, что согласно указу президента России от 25.12.2025 № 962 в России 2026 год объявлен Годом единства народов России. В марте месяце 2026 года работа с детьми по теме «Москва – столица нашей Родины» (достопримечательности Москвы, герб Москвы, московское метро) организована не была. В марте 2026 года была организована работа по ознакомлению с народами России, их национальными костюмами, бытом, национальным фольклором (сказками). В ходе работы по данной теме были выполнены следующие мероприятия:

· Изготовлены куклы в национальных костюмах.

· Подобраны интеллект-карты «Русские», «Татары», «Башкиры», «Чукчи», «Цыгане», «Мордва», «Якуты», «Осетины», «Карелы», «Чеченцы», «Адыги», «Таджики». На картах представлены народы в национальных костюмах, места жительства, дома, национальные блюда, занятия, музыкальные инструменты.

· В группе организована выставка книг на тему «Сказки народов России», чтение сказок, обсуждение прочитанного.
· В рамках ознакомления со сказками народов России совместно с детьми была изготовлена самодельная книга с иллюстрациями детей «Сказки народов России», которая включает в себя сказки народов Севера, башкирские, чувашские, мордовские сказки. 

Изменения в индивидуальный план самообразования были внесены и в связи с тем, что с октября 2025 года являюсь членом рабочей группы по апробации парциальной программы краеведческого образования детей 5-7 лет «Большой Ярославль – маленьким гражданам» в старшей группе № 4 (приказ МОУ ДПО «ГЦРО» от 20.10.2025 № 01-08/84 «Об утверждении перечня образовательных организаций для апробации парциальной программы краеведческого образования детей 5-7 лет «Большой Ярославль – маленьким гражданам»»). В рамках работы приняла активное участие на муниципальном уровне:
· 10.12.2025 на открытой площадке по обмену первым опытом реализации программы «Большой Ярославль – маленьким гражданам» с выступлением на тему «Я нашел тебя, Медведик!»

· 17.02.2026 на презентационной сессии «Город детства: как сделать Ярославль ближе и понятнее ребенку» в рамках МРЦ «По родной земле маленькими ножками: реализация регионального компонента в дошкольных образовательных учреждениях города Ярославля» с мастер-классом на тему «Оптические иллюзии в изучении родного края» 
· 24.02.2026 в рамках Панорамы педагогического опыта «Педагогические технологии в детском саду сквозь призму времени: опыт, практики, лучшие решения» с мастер-классом «Аспекты краеведения в детском саду: авторские приемы в изучении родного края».
В декабре-январе месяцах работа на тему «Сказочная карта Ярославской области» была проведена в ознакомительном порядке с чтением волшебных русских народных сказок.

Накопленный опыт по нравственно-патриотическому воспитанию не охватывает всего периода обучения дошкольников в дошкольном учреждении. Поэтому следует продолжить работу по самообразованию в этом направлении в следующем году (возраст детей 6-7 лет).
