МДОУ «Детский сад № 75»  г. Ярославль

Индивидуальный план самообразования
воспитателя Мокеевой Елены Владимировны

на 2023-2024 учебный год

Тема: С чего начинается Родина, или Нравственно-патриотическое воспитание детей младшей группы (возраст детей 3-4 года) 
Цель: Развитие личности ребёнка младшего возраста путем формирования базовой культуры поведения  и нравственных ценностей.
Задачи:

1. Изучить специальную литературу по теме, передовой опыт педагогов;

2. Разработать и внедрить перспективный план мероприятий по нравственно-патриотическому воспитанию; 
3. Обогатить развивающую предметно-пространственную среду группы, дополнив необходимыми дидактическими материалами, играми, атрибутами, демонстрационными материалами по данной теме;
4. Создать условия для повышения компетентности родителей в вопросах нравственно-патриотического воспитания детей 3-4 лет, активизировать их роль в воспитании своих детей в нравственно-патриотическом направлении;
5. Создать условия для формирования духовно-нравственной основы у детей младшей группы (возраст детей 3-4 года) через активные формы и методы обучения. 
Этап работы над темой: Организация работы по формированию духовно-нравственной основы у детей в возрасте 3-4 лет через активные формы и методы обучения при активном привлечении родителей (законных представителей) детей.
Начало работы по теме: сентябрь 2023 года предполагаемый срок окончания: май 2024 года.
Основные вопросы для изучения: 
Изучение эффективности использования активных форм и методов обучения, а также целенаправленной, систематической работы по нравственно-патриотическому воспитанию дошкольников в духовно-нравственной основы у детей младшей группы (возраст детей 3-4 года).
Список изучаемой литературы:  

Изучение передового педагогического опыта:

· Изучение статей по теме самообразования в журналах «Дошкольное воспитание», «Ребёнок в детском саду», «Воспитатель в ДОУ»

· Изучение методик и технологий педагогов в сети Интернет;

· Прохождение курсов повышения квалификации по теме самообразования.

Итоговый практический выход:  
Представление опыта работы для воспитателей ДОУ на тему самообразования, анализ используемых методов в работе.
Итоговые продукты по теме самообразования:

1. создание методических разработок по теме самообразования (картотеки дидактических игр, конспектов занятий и досугов для детей младшей группы (возраст детей 3-4 года), конспектов консультаций для родителей, родительского собрания);

2. пополнение РППС группы необходимыми дидактическими материалами, играми, атрибутами, демонстрационными материалами по данной теме. 
Актуальность выбранной темы, обоснование выбора темы

Происходящие изменения в обществе выдвинули ряд важных, качественно новых задач по формированию у подрастающего поколения патриотизма и гражданственности. В связи с этим проблема нравственно- патриотического воспитания детей становится одной их актуальных. Чувство патриотизма многогранно по содержанию: это и любовь к местам, где родился, и гордость за свой народ, и ощущение неразрывности со всем окружающим миром, и желание сохранять и приумножать богатства своей Родины.

Нравственно-патриотическое воспитание детей является одной из основных задач дошкольного образовательного учреждения. Это сложный педагогический процесс. В основе его лежит развитие нравственных чувств.

Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста – это целенаправленный процесс педагогического воздействия на личность ребёнка с целью обогащения его знаний о Родине, воспитания патриотических чувств, формирования умений и навыков нравственного поведения, развития потребности в деятельности на общую пользу.

Нравственно-патриотическим воспитанием необходимо заниматься с младшего дошкольного возраста. В этот период происходит формирование духовно-нравственной основы ребёнка, начинается процесс осознания себя в окружающем мире. От того, как она будет сформирована в первые годы жизни ребёнка, во многом зависит всё его последующее развитие. В этот период начинают развиваться такие черты характера, которые незримо связывают его со своим народом, своей страной. Корни этого влияния – в языке народа, который усваивает ребёнок, в народных песнях, музыке, играх, игрушках, впечатлениях о природе родного края, о труде, быте, нравах и обычаях людей, среди которых он живёт. Цель воспитания патриотизма у детей младшего дошкольного возраста – формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к семье, родном дому.

Исходя из вышесказанного, мною была выбрана тема для самообразования «С чего начинается Родина, или Нравственно-патриотическое воспитание детей младшей группы (возраст детей 3-4 года)».

Теоретический аспект

В широком понимании патриотизм трактуется как олицетворение любви к своей Родине, активная сопричастность к ее истории, культуре, природе, к современной жизни, ее достижениям и проблемам.  Понятие патриотизм  исходит из традиционной русской философской идеи, которая рассматривает патриотизм как категорию нравственную. 

Под патриотическим воспитанием  понимается взаимодействие взрослого и детей в совместной деятельности и общении, которое направлено на раскрытие и формирование в ребенке общечеловеческих нравственных качеств личности, приобщение к истокам национальной региональной культуры, природе родного края, воспитание эмоционально-действенного отношения, чувства сопричастности, привязанности к окружающим, толерантности.

Дети дошкольного возраста особо эмоциональны, пытливы, готовы к сопереживанию, у них идет процесс формирования личностных ориентиров, поэтому можно наиболее плодотворно проводить воспитательную работу. Этому также способствует особая подверженность дошкольников влиянию взрослых.

О важности приобщения ребёнка к культуре своего народа написано много, поскольку обращение к Отечеству, наследию, воспитывает уважение, гордость за землю, на которой живёшь. Поэтому детям необходимо знать и изучать культуру своих предков. Именно акцент на знание истории народа, его культуры поможет в дальнейшем с уважением и интересом относиться к культурным традициям других народов.

Чувство Родины… Оно начинается у ребёнка с отношения к семье, к самым близким людям – к матери и отцу, бабушке и дедушке. Это корни, связывающие его с родным домом и ближайшим окружением. Чувство Родины начинается с восхищения тем, что видит перед собой малыш, чему он изумляется, и что вызывает отклик в его душе…. И хотя  многие впечатления ещё не осознаны им глубоко, но, пропущенные через детское восприятие, они играют огромную роль в становлении личности патриота.

Немалое значение для воспитания у детей интереса и любви к родному краю имеет ближайшее окружение. Постепенно ребёнок знакомится с детским садом, своей семьёй, своей улицей, городом, а затем и со страной, её столицей и символами.

Родной город… Необходимо показать ребёнку, что родной город славен своей историей, традициями, достопримечательностями, памятниками, лучшими людьми.

Дети младшего дошкольного возраста страдают дефицитом знаний о родном городе, стране, ещё не знакомы с нравственными нормами, принятыми в обществе, с культурными традициями русского народа. В силу возраста, они ещё не умеют строить  отношения с близкими людьми и товарищами по группе,  сочувствовать чужому горю. Следовательно, необходимо дать эти знания  и умения детям, воспитать  их  в национальных традициях нашего народа. Также недостаточно сформирована система работы с родителями детей младшего возраста по проблеме нравственно-патриотического воспитания в семье, что требует уделить ей  больше внимания. 

Мы,  взрослые,  должны  развить в  ребёнке чувства ответственности,  любви к близким,  интереса к родной стране, потому что именно это, всё вместе взятое,  даёт человеку  ощущение принадлежности своей земле,  своему народу. Погружая ребёнка в национальный быт, мелодику родной речи, знакомя детей с народными традициями, укладом жизни можно сформировать любовь к малой и большой Родине.
Практический аспект:
План мероприятий по теме самообразования

	                                               Мероприятия
	Срок проведения

	Изученной методической литературы по теме патриотического воспитания младших дошкольников.

Изучение опыта коллег по теме «Патриотическое воспитание детей младшего дошкольного возраста».

Ознакомление с материалом по теме в сети Интернет.

Обобщение материала, разработка плана работы.
	Сентябрь

2023 года

	Подбор и создание демонстрационного и дидактического материала для совместной деятельности с детьми младшего возраста (возраст детей 3-4 года), соответствующей художественной литературы для чтения детям.
	(пополнение в течение года)

	Создание плана работы с родителями, ознакомление родителей с планом работы по нравственно-патриотическому воспитанию детей 3-4 лет на родительском собрании, вовлечение в совместную работу по данному направлению.
	Конец сентября 2023 года

	Организация работы с детьми по теме «Мой любимый детский сад»: беседы «Моя группа», «Правила поведения в детском саду», «Мои друзья»; рассматривание иллюстраций на тему «Детский сад»; чтение песенок, потешек  о детях.
	Сентябрь

2023 года

	Организация работы с детьми по теме «Я и моё имя»: беседы «Для чего человеку имя?», составление рассказов «Я люблю, когда…», «Я боюсь, когда…», «Когда мне плохо…», речевые игры «Назови ласково», «Дай имя», «Полное» и «неполное» имя»
	Октябрь

2023 года

	Организация работы с детьми по теме «Моя семья»: рассказы детей о членах своей семьи, создание фотоальбома или выставки семейных фотографий «Моя семья»; проговаривание и обыгрывание проблемных ситуаций («Бабушка болеет», «Как помочь маме?» и т.д.).
	Ноябрь

2023 года

	Организация работы с детьми по теме «Мой дом, моя крепость»: беседы «Что такое хорошо, что такое плохо?», «Каждый при деле» (домашние обязанности членов семьи); проговаривание и обыгрывание проблемных ситуаций «В нашу дверь постучали», «Безопасный дом».
	Декабрь
2023 года

	Организация работы с детьми по теме «Мои друзья. Этика взаимоотношений»: беседы  «С кем я дружу», «Дразниться нельзя – это обидно», «Плохих детей нет»; проговаривание и обыгрывание проблемных ситуаций «Ссора. Как помириться?», «Мне нужна эта игрушка», «Ударил нечаянно», «У друга день рождения»; речевые игры «Ласковые слова», «Я тебя прощаю», «Волшебные слова». 
	Январь
2024 года

	Организация работы с детьми по теме «Наши защитники»: беседы: о папе (дедушке) с рассматриванием фотографий «Мой папа (дедушка) в армии», «Наша армия»; рассматривание картины Васнецова «Три богатыря»; изготовление подарков для пап, дедушки; пение песен, заучивание стихов об армии.
	Февраль

2024 года

	Организация работы с детьми по теме «Моя мама»: беседа с детьми о своих мамах; изготовление подарков для мам; игра-посиделки «Ладушки в гостях у бабушки»; пение песен, чтение стихов о маме.
	Март

2024 года

	Организация работы с детьми по теме «Мой город – Ярославль»: беседы «Мой адрес», «Достопримечательности города»; рассматривание фотоальбома «Ярославль»; создание фотоальбома «Я на улицах города Ярославля», беседы по его страницам.
	Апрель
2024 года

	Организация работы с детьми по теме «Моя страна – Россия»: беседы  о семье, о доме, о родном городе, о Родине; знакомство с государственными символами: флагом, гербом, гимном; рассматривание картин с изображением природы разных климатических зон; акция «Мы помним, мы гордимся!»
	Май
2024 года

	Консультации для родителей на темы по самообразованию
Родительское собрание на тему самообразования
	В течение учебного года

	Мониторинг детского развития. Анализ результатов мониторинга, сравнительный анализ результатов мониторинга детского развития по познавательному развитию (в конце учебного года).
	2 раза в год (в начале года, в конце года)

	Представление опыта работы для воспитателей ДОУ на тему самообразования, анализ используемых методов в работе.
	Апрель-май 2024 года

	Анализ работы по теме самообразования, оформление отчётных материалов
	Май 2024 года


