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Цель: продолжать формировать культурно-гигиенические навыки у детей раннего возраста через элементарные трудовые процессы.
Задачи:
Образовательные:
-формировать навыки здорового образа жизни;
-закрепить знания и активизировать в речи детей слова, обозначающие предметы гигиены, их качества и действия с ними;
-формировать у детей представления о необходимости и значимости труда, вызывать чувство радости и удовлетворения от проведенных трудовых действий.
Развивающие:
- развивать внимание, память, наблюдательность, умение отвечать на простые вопросы;
- развивать и поддерживать интерес детей к труду взрослых и желание помочь;
-развивать умение ориентироваться в предметах, необходимых для купания кукол (тазик, губка, мыло, полотенце).
Воспитательные:
-воспитывать трудолюбие, доброжелательность, организованность и самостоятельность при выполнении порученных действий.
Методы и приемы:
-Словесный:    вопросы   воспитателя (что нужно сделать? Какие предметы нужны для купания? Какой водой будем мыть куклу?), художественное слово;
-Наглядный: показ выполнения каждого элемента (мытья кукол);
-Практический: создание проблемной ситуации, сюрпризный момент, физкультминутка, рефлексия.
Материал и оборудование :кукла Ванечка, тазик, мыло, губка, полотенце для куклы, небольшое полотенце для детей, макет «Мойдодыр», фартуки, кувшин.
Предварительная работа:
- чтение произведения К. Чуковского «Мойдодыр»;
- разучивание потешек о формировании культурно-гигиенических навыков;
-беседы о здоровом образе жизни.

                                Ход занятия:
1.Организационный момент.
Воспитатель: -  Ребята, посмотрите, к нам сегодня пришли гости. Давайте поздороваемся с ними.
Дети: -  Здравствуйте!
Воспитатель: - А теперь мы с вами поздороваемся.
«Здравствуйте, ладошки! –хлоп,хлоп,хлоп!
Здравствуйте, ножки – топ, топ, топ!
Здравствуйте, щечки – плюх, плюх, плюх!
Пухленькие щечки – плюх, плюх, плюх!
Здравствуйте, губки – чмок, чмок, чмок! (поцелуйчики)
Здравствуйте, зубки – чок, чок, чок! (стучат зубками)
Здравствуй, наш носик – пип, пип, пип! (нажимают на носик)
Здравствуйте, детишки – всем привет!»

2.Основная часть.
Воспитатель: - Ребята, я хочу вас пригласить в гости к «Мойдодыру».
(Дети подходят в другой угол группы. Там стоит макет умывальника «Мойдодыр», рядом стол, на столе тазик, мыло, кувшин с водой, полотенца и губка).
Воспитатель: - Ребята, посмотрите! (показывает на «Мойдодыра»)
«Он великий умывальник –
Знаменитый Мойдодыр,
Умывальников начальник 
И мочалок командир».
- Ой, ребята, посмотрите, кто-то спрятался за Мойдодыром! Давайте посмотрим, кто это? 
(Воспитатель достает игрушку – Ванечку, у которого испачканы лицо, руки, шея, ноги).
-Так это же Ванечка! 
- Ванечка , а что с тобой случилось? Почему ты такой грязный!
Воспитатель: (обращается к детям)
- Ребята , Ванечка играл с друзьями  и сильно испачкался. А когда шел домой, он встретил Мойдодыра, который отругал его и сказал:
«Ах ты гадкий, ах ты грязный,
Неумытый поросенок!
Ты чернее трубочиста,
Полюбуйся на себя!
У тебя на шее вакса,
У тебя под носом клякса,
У тебя такие руки, убежали даже брюки
Ты один не умывался и грязнулею остался,
Уходи-ка ты  домой  и лицо свое умой!»
Воспитатель: -  Ребята, мне так жалко нашего  Ванечку. Давайте поможем  ему стать чистым!
Дети: - Да!
Воспитатель:-  А что нужно сделать, чтобы он стал чистым?
Дети: - Помыть, искупать.
Воспитатель: - Ребята, а что нам для этого нужно?
Дети: - Тазик, мыло, губка, полотенце. 
(Если дети затрудняются с ответом, воспитатель просит их показать необходимые предметы, а сам поясняет, что это за предмет).
Воспитатель: - Молодцы. А теперь давайте покажем, как мы будем мыть нашего Ванечку.Становитесь в кружок и повторяйте за мной.
Физкультминутка.
«Надо, надо нам помыться,                       шагаем)
Где тут чистая водица?                             (разводим руки)
Кран откроем: «-ш-ш-ш»,                          (вращаем кистями рук)
Руки моем: «-ш-ш-ш»,                                (имитируем мытье рук)
Щечки, шейку мы потрем и водичкой обольем. (имитируем мытье щек и шеи)
Буль-буль-буль- журчит водичка,            (надуваем щеки)
Все ребята любят мыться!
Руки с мылом мы помыли,                        (имитация мытья рук)
Нос и щеки не забыли,                               (показываем на щеки и нос)
Не ленитесь вымыть уши,                         (показываем на уши)
Вытираем все посуше-Вот так!»
Воспитатель: - Молодцы. А  сейчас наденем фартуки, чтобы не намокнуть (вместе с помощником одевают детям фартуки).
(Воспитатель берет куклу в руки и просит детей подойти к столу, где находятся атрибуты для купания.)
Воспитатель: - Ребята , сначала мы берем тазик и наливаем туда воду. Скажите, а какую водичку мы нальем в тазик, теплую или холодную?
Дети: - Теплую.
Воспитатель: - Правильно. Я наливаю из кувшина теплую водичку, сниму Ване одежду, посажу его в тазик, возьму губку, намочу ее, вот так, немного отожму и намылю. Начну мыть лоб, щеки, нос, шею, руки, живот и ноги Ванечки.
«Моем, моем трубочиста.
Чисто, чисто, чисто, чисто!
Будет, будет трубочист
Чист, чист, чист, чист!»
(Воспитатель  предлагает детям по очереди помыть куклу губкой. Тем, кто помог, предлагает вытереть руки полотенцем).
Воспитатель:- Теперь надо смыть с него всю пену. (Льет воду из кувшина на куклу).
«Вот теперь тебя люблю я,
Вот теперь тебя хвалю я!»
Воспитатель: - Осталось теперь только вытереть и одеть Ваню.
(Воспитатель берет полотенце, садится на стульчик напротив детей, заворачивает Ваню и хорошо вытирает ему руки, лицо, шею и ноги).
(Воспитатель достает из-за умывальника детскую вешалку с одеждой куклы и одевает его, приговаривая алгоритм одевания одежды).
Воспитатель:-«И сейчас же брюки, брюки
Так и прыгнули мне в руки!»
Сначала мы ему одеваем трусики, затем носки, брюки, рубашку и, наконец, ботинки. 
Воспитатель: - Посмотрите, какой он стал чистый и опрятный! 
- Ребята, вам понравилось в гостях у Мойдодыра?
Дети: Да!
Воспитатель: - А что мы у него делали? 
Дети:- Купали Ваню!
Воспитатель -А чем мы его мыли?
Дети -Губкой, мылом и водой.
Воспитатель -Чем вытирали?
Дети -Полотенцем.
Воспитатель - Молодцы!
-А сейчас, ребята, давайте попрощаемся с Ваней и Мойдодыром.
Дети - До свидания!
Воспитатель: - А на память о нашей  встречи, Мойдодыр подарил нам мыло душистое, И я надеюсь, что вы никогда не забудете, как важно умываться по утрам и вечерам, и  чистить зубы!
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